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Äîïîëíåíèå ê èíñòðóêöèè ïî ýêñïëóàòàöèè êîìïüþòåðà Aladin Air Z 
Ïîäâîäíûé êîìïüþòåð Aladin® Air Z Nitrox ðàçðàáîòàí ñïåöèàëüíî äëÿ ïîãðóæåíèé íà  Nitrox (àçîòî-
êèñëîðîäíîé ñìåñè ñ ìàêñèìàëüíûì ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà O2    - 50%) è ñæàòîì âîçäóõå (21% O2). 
Êîìïüþòåð îòîáðàæàåò óðîâåíü òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà (CNS O2 %) è âûäàåò ïðåäóïðåæäàþùèå 
ñèãíàëû î ïðåâûøåíèè óðîâíÿ òîêñè÷íîñòè è ïðè ïðåâûøåíèè äîïóñòèìîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ 
êèñëîðîäà (ppO2). Äàéâåð ìîæåò èñïîëüçîâàòü êîìïüþòåð ïðè ïîâòîðíûõ ïîãðóæåíèÿõ â òå÷åíèè äíÿ 
íà ðàçíûõ ñìåñÿõ. Èñïîëüçóÿ ðåæèì ÏËÀÍÈÐÎÂÙÈÊÀ äàéâåð  ìîæåò îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûé 
ñîñòàâ ñìåñè äëÿ äîñòèæåíèÿ òðåáóåìîé ãëóáèíû, èëè  îïðåäåëèòü ìàêñèìàëüíóþ ðàáî÷óþ ãëóáèíó 
(MOD)  äëÿ çàäàííîé ñìåñè. 

Ïëàíèðîâùèê ïîãðóæåíèé 

Óðîâåíü òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà íå ðàññ÷èòûâàåòñÿ â ðåæèìå ïëàíèðîâàíèÿ. 

Ïëàíèðîâùèê áóäåò ïîêàçûâàòü òîëüêî çíà÷åíèÿ ãëóáèí íà êîòîðûõ äëÿ äàííîé ñìåñè íå 
ïðåâûøàåòñÿ ìàêñèìàëüíî-äîóñòèìîå ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà (ppO2 max). 

Ïëàíèðîâàíèå íèòðîêñíûõ  ïîãðóæåíèé 
Ïëàíèðîâùèê  Aladin® Air Z Nitrox âñåãäà îñóùåñòâëÿåò ïëàíèðîâàíèå ñ ó÷åòîì óñòàíîâëåííîãî äî- 
ïóñòèìîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà (ppO2 max ). Ïëàíèðîâùèê èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äâóõ 
öåëåé: • Îïðåäåëåíèå ìàêñèìàëüíîé ðàáî÷åé ãëóáèíû (MOD) äëÿ óêàçàííîé äûõàòåëüíîé ñìåñè. 

• Îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé ñìåñè äëÿ çàäàííîé ãëóáèíû. 
Âû÷èñëåíèå ìàêñèìàëüíîé ðàáî÷åé ãëóáèíû (MOD) 
Óñòàíîâèòå % ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà â ñìåñè è àêòèâèðóéòå ðåæèì ïëàíèðîâùèêà. 
Èíäèêàòîð ãëóáèíû áóäåò ïîêàçûâàòü äîïóñòèìûå ãëóáèíû äëÿ äàííîé ñìåñè. Ìàêñèìàëüíîå 
çíà÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîé ðàáî÷åé ãëóáèíîé äëÿ äàííîé ñìåñè è óñòàíîâëåííîãî 
ìàêñèìàëüíî-äîïóñòèìîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà. 
Îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîãî ñîñòàâà ñìåñè äëÿ çàäàííîé ãëóáèíû 
Àêòèâèðóéòå ðåæèì ïëàíèðîâùèêà è îïðåäåëèòå ìàêñèìàëüíóþ ðàáî÷óþ ãëóáèíó äëÿ äàííîé. Åñëè ïîëó-
÷åííàÿ ãëóáèíà ìåíüøå òðåáóåìîé, çàêðîéòå ïëàíèðîâùèê èçìåíèòå ñîñòàâ ñìåñè è ïîâòîðèòå 
ïðîöåäóðó ïëàíèðîâàíèÿ. Âûïîëíÿéòå ýòó ïðîöåäóðó, ïîêà ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà íå áóäå ñîîò-
âåòñòâîâàòü òðåáóåìîé. Óñòàíîâëåííûé ñîñòàâ ñìåñè è áóäåò èäåàëüíûì äëÿ çàäàííîé ãëóáèíû.  

®  ®  

Íèòðîêñíàÿ èíôîðìàöèÿ 
Óñòàíîâëåííûé ñîñòàâ ñìåñè  (% êèñëîðîäà O2%) âûñâå÷èâàåòñÿ íà äèñïëåå â 
ïîâåðõíîñòíîì ðåæèìå è â òå÷åíèè  ïåðâûõ 5 ìèíóò ïîãðóæåíèÿ èëè äî äîñòèæåíèÿ 
ìàêñèìàëüíîé ãëóáèíû. Äàëåå íà èíäèêàòîðå âûñâå÷èâàþòñÿ çíà÷åíèÿ 
ìàêñèìàëüíîé ãëóáèíû.  
×åðåç 5 ìèíóò (âðåìÿ îæèäàíèÿ) ïîñëå îêîí÷àíèÿ  ïîãðóæåíèÿ èíäèêàöèÿ 
ìàêñèìàëüíîé ãëóáèíû ñìåíÿåòñÿ íà èíäèêàöèþ ñîñòàâà ñìåñè (% êèñëîðîäà) 

Îïàñíûé óðîâåíü òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà  èíäèöèðóåòñÿ ïèêòîãðàììîé  (CNS O2% LIMIT) 
è çíà÷åíèåì ïðåâûøàþùèì 100%. 
Çíà÷åíèå ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ  (ppO2 max) íà äèñïëåå 
íå âûñâå÷èâàåòñÿ. Îäíàêî, âî âðåìÿ ïîãðóæåíèÿ  Aladin® Air Z Nitrox âûäàåò 
ïðåäóïðåäèòåëüíûé ñèãíàë , êîãäà ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà äîñòèãàåò 
ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîãî çíà÷åíèÿ 

Óñòàíîâêà ñîñòàâà ñìåñè (O2% Mix) 
Ñîåäèíèòå ,         à çàòåì          äëÿ ïåðåâîäà â ðåæèì óñòàíîâêè ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà  

Ñîåäèíÿÿ         èëè         óñòàíîâèòå òðåáóåìûé % êèñëîðîäà (21% … 50% ñ øàãîì 2%)  
Ñîåäèíèòå         äëÿ çàïèñè óñòàíîâëåííîãî çíà÷åíèÿ. Åñëè âû íå ïðîèçâåäåòå çàïèñü, 
êîìïüþòåð àâòîìàòè÷åñêè âåðíåò ïðåæíåå çíà÷åíèå ñîñòàâà ñìåñè, ÷åðåç 3 ìèíóòû. 
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Âõîä â ðåæèì

ÄÍÅÂÍÈÊ

NO STOP

DO NOT FLY
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LOGBOOK

depth dive time

max. depth deco info

%

CNS O2 LIMIT

O2 O2 % MIX% MIX% MIX

O2 O2 % MIX% MIX% MIX

Ïëàíåðîâùèê

Ïëàíåðîâùèê

( 3ìèí)

( 3ìèí)

3 ñåê

tank data

bar

Óïðàâëåíèå ôóíêöèÿìè íà ïîâåðõíîñòè

Ñèãíàëû Âíèìàíèå        è Òðåâîãà         ïðè ïîãðóæåíèÿõ íà Nitrox 
Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå äîñòèãëî ïðåäåëà (->ppO2 max) 

Ñîîáùåíèå: Êîãäà ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà äîñòèãàåò 
ïðåäóñòàíîâëåííîãî ïðåäåëà,  Aladin  Air Z Nitrox  âûäàåò 
àêóñòè÷åñêèé ñèãíàë, à èíäèêàòîð ãëóáèíû íà÷èíàåò ìèãàòü.  
Äåéñòâèÿ: Âñïëûâèòå íà íåñêîëüêî ìåòðîâ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ 
êèñëîðîäíîãî îòðàâëåíèÿ. Âíèìàòåëüíî ñëåäèòå çà óðîâíåì 
òîêñè÷íîñòè <CNS O2% >. 

Óðîâåíü òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà<CNS O2% > äîñòèã 75% 

Ñîîáùåíèå: Âûäàåòñÿ àêóñòè÷åñêèé ñèãíàë,  à ñèìâîë                                             
<CNS O2 LIMIT> íà÷èíàåò ìèãàòü. 
Äåéñòâèÿ: Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ äàëüíåéøåãî óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ 
òîêñè÷íîñòè íà÷èíàéòå âñïëûòèå. 

Óðîâåíü òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà <CNS O2%-value> äîñòèã 100% 
100% óðîâåíü òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà ïðåäñòàâëÿåò îïàñ íîñòü äëÿ 
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. 

Ñîîáùåíèå: Âèçóàëüíûé è àêóñòè÷åñêèé  ñèãíàëû âûäàþòñÿ êàæäûå 
4 ñåê.  Ïîêàçàòåëü CNS O2% è ñèìâîë íà÷èíàþò ìèãàòü.  
Äåéñòâèÿ: Íåìåäëåííî âñïëûâèòå íà äîçâîëåííóþ ãëóáèíó                              
(ppO2  <=0.5 áàð). 

Åñëè âûñâå÷èâàåòñÿ ñêîðîñòü âñïëûòèÿ, à óðîâåíü òîêñè÷íîñòè  CNS O2 % 
íå óìåíüøàåòñÿ (íåñìîòðÿ íà óìåíüøàþùååñÿ çíà÷åíèå ïàðöèàëüíîãî 
äàâëåíèÿ êèñëîðîäà), àêóñòè÷åñêèé ñèãíàë ïðîäîëæàåò âûäàâàòüñÿ. 

Âõîä â ðåæèì Âõîä â ðåæèì
ÄÍÅÂÍÈÊ

Ðåæèì

( 3ìèí)

Çàðÿä 
Áàòàðåè

Ãîòîâíîñòü íà

Ïîâåðõíîñòè

®           ® 
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Óêàçàòåëü

Òîêñè÷íîñòü êèñëîðîäà (CNS O2
% LIMIT)

Òîêñè÷íîñòü êèñëîðîäà âû÷èñëÿåòñÿ â ðåàëüíîì âðåìåíè, êàê ôóíêöèÿ ãëóáèíû è ñîñòàâà ñìåñè. Åñëè
Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà ñòàíîâèòñÿ áîëüøå 0.5áàð, òîêñè÷íîñòü ðàñòåò, à åñëè ïàðöèàëüíîå 
ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå 0.5 áàð óðîâåíü òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà CNS O     óìåíüøàåòñÿ.2

Ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîå ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà (ppO 2 max)

Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå  (ppO2 ) 

Íà ïîâåðõíîñòè âðåìÿ ðàññûùåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûì âðåìåíåì îäíîãî èç äâóõ ïàðà- 
ìåòðîâ: òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà èëè ðàññûùåíèÿ òêàíåé. Çíà÷åíèå òîêñè÷íîñòè<CNS O %> ïðîäîë- 
æàåò âûñâå÷èâàòüñÿ äî òåõ ïîð,ïîêà åãî çíà÷åíèå íå ñòàíåò ðàâíûì 0%.

2

Ðåæèì îæèäàíèÿ

Nitrox

Èíäèêàòîð òîêñè÷íîñòè êèñëîðîäà âûñâå÷èâàåòñÿ òîëüêî, êîãäà òîêñè÷íîñòü > 5%. Âî âðåìÿ âñïëûòèÿ  
íà èíäèêàòîðå  âûñâå÷èâàåòñÿ ñêîðîñòü âñïëûòèÿ (Ñì. Nitpox).  

Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà, êîòîðîå íå    ìîæåò áûòü ïðåâûøåíî âî âðåìÿ ïîãðóæåíèÿ ñ 
ó÷åòîì ïîâûøåííîãî ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà â ñìåñè.  
 Îáû÷íî óñòàíàâëèâàåìîå çíà÷åíèå äàâëåíèÿ  1,5 áàð. Ïîëüçîâàòåëü èìååò âîçìîæíîñòü èçìåíèòü 
ýòî çíà÷åíèå â äèàïàçîíå 1,2 - 1, 95 áàð ïðè ïîìîùè ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ DataTrak. Îäíàêî, 
íå ðåêîìåíäóåòñÿ óñòàíàâëèâàòü ýòî çíà÷åíèå âûøå 1,6 áàð.  

Àëàäèí íå âûâîäèò íà äèïëåé óñòàíîâëåííûé ïðåäåë ððÎ2 ìàõ, íî âûäàåò çâóêîâûå è âèçóàëüíûå 
ñèãíàëû ïðåäóïðåæäàþùèå, ÷òî äîñòèãíóòà ãëóáèíà, íà êîòîðîé ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå ñîîòâåòñòâóåò 
óñòàíîâëåííîìó ïðåäåëó. 
Ïîâåðõíîñòíûé ðåæèì

Ïðè âû÷èñëåíèè âðåìåíè ðàññûùåíèÿ è âðåìåíè äî ïîëåòîâ ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî íà ïîâåðõíîñòè  
äàéâåð äûøèò îáû÷íûì âîçäóõîì.

Åñëè â ýòîé ôàçå òðåáóåòñÿ ñìåíèòü áàëëîí, íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñîñòàâ ñìåñè â íîâîì 
áàëëîíå áûë èäåíòè÷åí ñîñòàâó èñïîëüçîâàííîãî. Åñëè Âàì òðåáóåòñÿ äðóãàÿ ñìåñü, 
íåîáõîäèìî âûæäàòü 5-ìèíóòíûé èíòåðâàë äëÿ òîãî, ÷òîáû Àëàäèí “çàâåðøèë ” òåêóùèé 
äàéâ è ïåðåøåë â ïîâåðõíîñòíûé ðåæèì. Òîëüêî ïîñëå ýòîãî Âû ñìîæåòå ââåñòè 
ïàðàìåòðû íîâîé ñìåñè. Íåâûïîëíåíèå ýòîãî ïðàâèëà ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî ïîñëåäóþùèå 
âû÷èñëåíèÿ áóäóò ïðîèçâîäèòüñÿ íåïðàâèëüíî. Ýòî ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü ñåðüåçíóþ óãðîçó 
äëÿ çäîðîâüÿ äàéâåðà! 

Nitrox – äûõàòåëüíàÿ ñìåñü ñîñòîÿùàÿ èç êèñëîðîäà è àçîòà. Ñæàòûé âîçäóõ ïî ñóòè òàêæå ÿâëÿåòñÿ 
íèòðîêñîì, ò.ê. ôàêòè÷åñêè ýòî ñìåñü 78% àçîòà è 21% êèñëîðîäà (1% ñîñòàâëÿþò ïðèìåñè äðóãèõ 
èíåðòíûõ ãàçîâ)! 
Îäíàêî, Íèòðîêñ èñïîëüçóåìûé â äàéâèíãå ñîäåðæèò ïîâûøåííûé ïðîöåíò êèñëîðîäà (à ñëåäî-
âàòåëüíî ïîíèæåííûé % àçîòà) ïî ñðàâíåíèþ ñî ñæàòûì âîçäóõîì. Ýòî ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî 
óâåëè÷èòü âðåìÿ áåçîñòàíîâî÷íîé ôàçû ïîãðóæåíèÿ è óìåíüøèòü íàñûùåíèå òêàíåé àçîòîì  
Âìåñòå ñ òåì, ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà â ñìåñè ìîæåò âûçûâàòü äîïîëíèòåëüíûå 
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû èç-çà åãî òîêñè÷íîñòè è ïîâûøåííîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ  (ppO2).  
Ïðè äûõàíèè êèñëîðîäîì ñ ïîâûøåííûì ïàðöèàëüíûì äàâëåíèåì, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü äâà   
ôàêòîðà: 
• Íàðóøåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû: 
Ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè  ìîãóò ïðèâîäèòü ê êðàòêîðåìåííûì íàðóøåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé 
ñèñòåìû(CNS).  Ýòî ìîãóò áûòü: ðàçäðàæåíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé, òîøíîòà, ãîëîâíàÿ áîëü, îòåê 
ëåãêèõ, ñóäîðîãè, îáìîðî÷íîå ñîñòîÿíèå.  Ýòè ñèìïòîìû ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ ïðè ïàðöèàëüíîì 
äàâëåíèè êèñëîðîäà áîëåå 1 áàð è çàâèñÿò îò âðåìåíè ýêñïîçèöèè  ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà 
ppO2. 
• Ïîâðåæäåíèå ëåãêèõ: 
Ñèìïòîìû ëåãî÷íîé èíòîêñèêàöèè  íîñÿò äëèòåëüíûé õàðàêòåð è ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ íå ñðàçó. 
Ñèìïòîìû ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ ïðè ïàðöèàëüíûõ äàâëåíèÿõ êèñëîðîäà îò 0,5 áàð è âûøå ïðè äëè-
òåëüíîé ýêñïîçèöèè (ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ â òå÷åíèè íåñêîëüêèõ ÷àñîâ/ äíåé.   
 
Èíäèêàòîð òîêñè÷íîñòè âûñâå÷èâàåòñÿ êàê  "CNS O2 %" . Çíà÷åíèå CNS O2 = 0% ñîîòâåòñòâóåò íîð--
ìàëüíîìó ñîñòîÿíèþ ïåðåä ïåðâûì ïîãðóæåíèåì, à ñîñòîÿíèå  CNS O2 = 100%  ñîîòâåòñòâóåò  

®           ® 



êðèòè÷åñêîìó óðîâíþ. 
 
 
  

Îñíîâû áåçîïàñíîñòè 
 
• Aladin® Air Z Nitrox ïðåäíàçíà÷åí òîëüêî äëÿ ïîãðóæåíèé íà íèòðîêñå (ìàêñ.50% O2)  è 
ñæàòîì âîçäóõå (21% O2) . 
Íèêîãäà íå èñïîëüçóéòå Aladin® Air Z Nitrox äëÿ ïîãðóæåíèé íà äðóãèõ ñìåñÿõ! 
• Ïåðåä êàæäûì ïîãðóæåíèåì ïðîâåðÿéòå ñîîòâåòñòâèå  óñòàíîâëåííîãî ñîñòàâà ñìåñè 
è ñîñòàâà â áàëëîíå.  
Ïîìíèòå âñåãäà: Óñòàíîâêà íåïðàâèëüíûõ ïàðàìåòðîâ âîçäóøíîé ñìåñè ïðèâåäåò ê 
íåâåðíûì äåêîìïðåññèîííûì ðàñ÷åòàì è ìîæåò  ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ïðîáëåìàì ñî 
çäîðîâüåì. 
• Îïàñíîñòü àçîòíîãî íàðêîçà íèêîãäà íå äîëæíà ñáðàñûâàòüñÿ ñî ñ÷åòîâ! Aladin® Air Z 
Nitrox  íå âûäàåò íèêàêèõ ïðåäóïðåäèòåëüíûõ ñèãíàëîâ ïî ýòîìó ïîâîäó 
• Íèêîãäà íå ïðåâûøàéòå óñòàíîâëåííûå ñòàíäàðòàìè ëþáèòåëüñêîãî äàéâèíãà 
îãðàíè÷åíèÿ 
•Íå ïîãðóæàéòåñü ãëóáæå 40 ìåòðîâ. 
• Åñëè çíà÷åíèå  CNS O2  äîñòèãëî 75%  íåìåäëåííî íà÷èíàéòå âñïëûòèå!  
• Ïîãðóæåíèÿ íà íèòðîêñå äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ òîëüêî ñåðòèôèöèðîâàííûìè 
äàéâåðàìè, ïðîøåäøèìè ïîäãîòîâêó â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ. 
• Ïðè ïîãðóæåíèÿõ íà íèòðîêñå èñïîëüçóéòå òîëüêî òî îáîðóäîâàíèå, êîòîðîå 
àòòåñòîâàíî äëÿ  íèòðîêñà! 
• Èñïîëüçóéòå Aladin® Air Z Nitrox òîëüêî ïðè ïîãðóæåíèÿõ ñ àêâàëàíãàìè  îòêðûòîãî 
òèïà. Â àïïàðàòàõ çàêðûòîãî è ïîëóçàêðûòîãî òàïà ñîñòàâ ñìåñè ìîæåò ñóùåñòâåííî 
èçìåíÿòüñÿ â ïðîöåññå ïîãðóæåíèÿ! 
•  Ñòàðàéòåñü óâåëè÷èâàòü ïîâåðõíîñòíûé èíòåðâàë . Íå íà÷èíàéòå ïîâòîðíîå 
ïîãðóæåíèå åñëè CNS O2 %>=40% 

Ð
óñ

ñê
è

é

5Uwatec Aladin Air Z Nitrox

December 2000, Copyright© by Uwatec Switzerland

ÎÏÀÑÍÎ! 

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:

Âàæíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ êîìïüþòåðà Àëàäèí Air Z NitroxÏðèìå÷àíèÿ: 

Âíèìàíèå: 
Âàæíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî îïòèìàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ êîìïüþòåðà 

 Àëàäèí Air Z Nitrox

Ñèãíàëû è èíäèêàöèÿ ñîñòîÿíèé ïðåäñòàâëÿþùèõ óãðîçó äëÿ çäîðîâüÿ
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